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Miejsce pobytu — dojazd z Polski, opis miasta i uniwersytetu

herb Kopru

Miejscem pobytu byla miejscowos¢ Koper w Stowenii. Jest to niewielkie miasto w
regionie Primorskiem w nadbrzezu stowenskiej Istrii nad Adriatykiem. Na miejsce
dojechaliémy autobusem z Bydgoszczy do wloskiego Udine, nastepnie przesiedliémy
si¢ w pocigg do Triestu, by tam skorzysta¢ z przejazdu autobusem do pobliskiego,
oddalonego o ok. 20 km, Kopru. Region, w ktérym spedziliémy naszag wymiang w
ramach programu Erasmus, jest naprawde urokliwy. Mozna tu podziwia¢ pobliskie
pasmo gor jak i morze, ktore w Slowenii liczy 47 km linii brzegowej. Na sam region jak
1 Koper spory wplyw mieli w przeszlo§ci Wenecjanie, ktérych miasto znajduje si¢ po
drugiej stronie zatoki. Slowenskie wybrzeze, w tym lzola i Portoroz pod wzgledem
architektury czy kuchni przypomina pobliskie wloskie wybrzeze. Warto rowniez
wspomnie¢ o wplywie i bliskos$ci granicy Chorwacji, co stanowi $§wietng alternatywe do
spedzenia wolnego czasu 1 wyjazdow. Komunikacja w samej Slowenii jest do$é
punktualna, lecz polgczenia sa rzadkie. Nie ma zbyt wiclu polaczen do oddalonej o
zaledwie 106 km stolicy Lublany, natomiast komunikacja migdzy miastami
nadmorskimi jest czesta. Jesli podrozujemy z Triestu do Kopru, nalezy pamigta¢ by
unika¢ niedziel, gdyz w ten dzieh nie kursujg autobusy linii Veolia na tej trasie.
Uniwersytet, czyli Univerza na Primorskiem nalezy do stosunkowo matych i nowych,
gdyz powstat w 2003 roku. Ma on rowniez swoje placowki w Izoli 1 Portoroz. Nasz
wydziat byl jedynym, w ktorym jezykiem wykladowym dla studentow zagranicznych
byl jezyk angielski Tym samym wszelkie egzaminy, zaliczenia czy tez prace
seminaryjne oddawaliimy w tym wlasnie jezyku. Praca calej uczelni jest
zinformatyzowana, wszyscy studenci 1 pracownicy majg swoje indywidualne konta na
stronie internetowej uczelni, gdzie po zalogowaniu si¢ mozna korzysta¢ z tzw. e-
learningu, na ktérym oddawalo si¢, np. prace czy zaliczenia z zajg¢ i SIS do spraw
formalnych, np. rejestracje na egzaminy czy sprawdzanie ocen etc.
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Glowne wejscie uniwersytetu

Kontakt z koordynatorem

Kontakt z koordynatorem, jesli byt konieczny, prowadziliimy gldwnie droga mailows.
Oczywiscie w dni powszednie do godziny 15 mozna bylo uda¢ si¢ osobiscie do International
Office mieszczacego si¢ w gldwnym budynku uniwersytetu. Panie, pracujagce w miejscowym
biurze wspolpracy migdzynarodowej, ktore pomagaja Erasmusom to Dasa Zvonar, Petra
Zidar, Tatjana Trebec. Generalnie uczelnia wyznaczyla rowniez tzw. tutorow, czyli
miejscowych studentow slowenskich do kontaktowania si¢ 1 w razie potrzeby pomocy, np.
przy zalatwianiu spraw z pobytem czasowym, zameldowaniem itd. Niestety w mysl zlotej i
prawdziwej zasady ,,Umiesz liczy¢ ? Licz na siebie !” takze 1 w tym wypadku wyznaczony
nam tutor raczej zawiodl, poniewaz nie odpisal na maila i nawet go nie poznalismy. Mimo to
nie mielismy wigkszych problemow, a nasz kontakt z International Office byt bardzo maly.
Ograniczyt si¢ do spotkania po naszym przyjezdzie, odebrania legitymacji oraz uzupehia
dokumentdéw na krotko przed powrotem do kraju.
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Uniwersytet — liczba studentow, opis kierunkow, liczba studentow
zagranicznych

University of Primorska zostal zalozony w dniu 29 stycznia 2003 r., poczawszy od jego
pierwszego roku akademickiego w dniu 1 pazdziernika 2003 roku.

Uniwersytet sklada sie z siedmiu wydziatow - Wydziat Srodowiska produkcji, Wydziat
Humanistyczny, Wydziat Zarzadzania, Wydziat Matematyki, Nauki i Informatyzacji, Wydziat
Edukacji, Wydziat Turystyki - Turistica, Wydzial Nauk o Zdrowiu oraz jeden czlonek-
wspotpracownik College of Design Ljubljana. UP zawiera takze dwa mstytuty badawczo -
naukowe takie jak : Centrum Badan a takze Andrej Marusic Institute, rezydencje studenckie i
Biblioteki Uniwersyteckie.

University of Primorska zobowigzal si¢ do $ledzenia trendow w tworzeniu Europejskiej
Przestrzeni Badawcze] i stal si¢ nowoczesnym uniwersytetem otwartym dla wspolpracy
miedzynarodowe;.

Na calym uniwersytecie studiowato okoto 100 Erasmusow.

Kursy, warsztaty — opis tych, w ktorych uczestniczyles, forma
zaliczenia, metody dydaktyczne, opis konsultacji, system oceniania

itp.

Rok akademicki na uczelni sklada si¢ z dwoch semestrow — jesiennego oraz letniego. Semestr
jesienny trwa od pazdziernika do polowy lutego, a semestr letni od polowy lutego do konca
czerwca. Kazdy semestr jest podzielony na dwa kwartaty.



Sesja egzaminacyjna dla studentow studidw stacjonarnych jest przeprowadzana cztery razy w
roku - po kazdym kwartale. Nauczanie i egzaminowanie studentdéw miedzynarodowych
przeprowadza si¢ zatem dla kazdego z przedmiotow.

Istniejg trzy sesje egzaminacyjne : pierwsza od konca stycznia do polowy lutego, druga jest w
czerwcu, a trzecia od konca sierpnia do konca wrzes$nia.

University of Primorska, w naszym odczuciu, jest uczelnia o dos¢ wysokich wymaganiach
wobec studentéw, w tym rowniez zagranicznych. Uczelnia nie ukrywa swoich aspiracji, aby
sta¢ si¢ jedng z wiodgcych w tym regionie Europy, o czym mozna przeczyta¢ na oficjalnej
stronie iternetowej.

Dla Frasmuséw wyjezdzajacych w roku akademickim 2012/2013 byla dostgpna lista
przedmiotow prowadzonych w jezyku angielskim osobno dla pierwszego i drugiego semestru.
Warto wspomnie¢, ze Wydzial Zarzadzania jest jedynym, w ktérym studenci zagraniczni majg
wszystkie przedmioty po angielsku. Wyjezdzajac na semestr jesien-zima, moglismy wybrac
sposrod nastepujacych przedmiotow :

Management of Technologies

International Economics

Quality Management

Selling and Relationship Marketing

Banking and Insurance

Business English 2

Z kazdego z wyzej wymienionych przedmiotow mozna bylo uzyska¢ po 6 punktow ECTS.

Skala ocen waha si¢ w przedziale 6 do 10. Zaliczenie przedmiotu nastepuje przy ocenie 6,
czyli poor, 7 - good, 819 very good natomiast 10 to excellent.

Na wszystkie przedmioty za wyjatkiem International Economics (tylko albo az egzamin — nie
byl latwy) obowigzywal egzamin, praca pisemna wraz z prezentacja + na przedmiotach
Management of Technologies oraz Quality Management oddawanie gotowych prac na
zaliczenie ¢wiczen/laboratoriow. Do tego celu uzywalismy swoich kont na platformie e-


http://www.fm-kp.si/Files/Mednarodno/mobilnost_studentov/1213/Man_of_Technologies_Erasmus_KP_12-13.pdf
http://www.fm-kp.si/Files/Mednarodno/mobilnost_studentov/1213/IS08-09_International_Economics.doc
http://www.fm-kp.si/Files/Mednarodno/mobilnost_studentov/1213/QUALITY_MANAGEMENT.docx
http://www.fm-kp.si/Files/Mednarodno/mobilnost_studentov/1213/2010-11_Selling_and_Relationship_Marketing.doc
http://www.fm-kp.si/Files/Mednarodno/mobilnost_studentov/1213/02-036_Syllabus_-_Banking_Insurance.doc
http://www.fm-kp.si/Files/Mednarodno/mobilnost_studentov/1213/IS08-09_Business_Eng_2.doc

classroom. Na tej samej witrynie korzystalismy z tzw. SIS, ktory to shuzyl zalatwianiu spraw
bardziej urzedowych 1 formalnych, np. sprawdzanic ocen, zapisywanie si¢ na
egzaminy/zaliczenia, plan zaje¢, aktualizacja danych itd.

Dostep do biblioteki, komputera, ksero itp.

Migli§my dostep do biblioteki uczelni, ale materialy dostarczane nam przez wykladowcoéw
byly wystarczajace. Natomiast Erasmusi z innych kierunkow, np. geografii, na ktérych
wydziale jezyk angielski nie byl wykladowym, a obowigzywat jedynie stowenski, musieli
korzysta¢ z biblioteki, by moc napisa¢ prace zaliczeniowe. Z ushug ksera korzystaliSmy z 3
punktéw potozonych w sgsiedztwie uniwersytetu. Ustugi te nalezaly raczej do dos¢ drogich.

Warunki mieszkaniowe

W Koprze akademik nie akceptuje studentow zagranicznych, wigc ta opcja nieStety z miejsca
odpadla. W zwigzku z czym miejscowy International Office 1 SOUP zaproponowat
Erasmusom jednokrotng pomoc 1 wskazanie miejsca zamieszkania. Wigkszo$¢ Erasmusow
skorzystala z propozycji 1 zamieszkala we wskazanym miejscu, czyli ISV (International
Student Village). Naszym zdaniem nie byla to jednak zbyt interesujaca opcja ze wzgledu na
oplate w wysokosci 230 euro za miesigc oraz odlegly lokalizacje, czyli wysoko polozong
dzielnice Markoviec.

W wypadku nie skorzystania z propozycji ISV, musielismy znalez¢ ,,co$” na whasng reke.
Przez pazdziernik wynajmowaliémy domek na dzialce w dzielnicy Salara, gdzie od polowy
miesigca dofaczyly do nas jeszcze dwie osoby. Dzigki temu koszty ulegly podzieleniu, wiec
nie wyszlismy na tym tak Zle.

W zwigzku z tym, iz nie byla to wymarzona lokalizacja, domek rowniez pozostawit wiele do
zyczenia szczeg6Olnie, kiedy si¢ ochlodzito (brak sprawnego 1 wydajnego ogrzewania) a i do
ISV 1reszty Erasmusow bylo dos¢ daleko.

Do nowej lokalizacji potozonej nie daleko ISV przenieslismy si¢ na poczatku listopada i
zostalismy juz tam do konca naszego pobytu.

Byl to duzy dom, w ktorym wiasciciel, czyli Marino Sabadin wynajmowat pokoje
Erasmusom, a takze innym studentom i pracownikom (osobom prywatnym). W domu tym w
ramach programu Erasmus mieszkaly jeszcze dwie Polki, Czech, Czeszka, Hiszpan oraz
Hiszpanka. Miesigczna oplata wahata si¢ miedzy 180 a 200 euro za osobe. Wiasciciel pobierat



réwniez kaucje zazwyczaj W wysokosci miesigcznego czynszu. W naszym wypadku bylo to
150 euro, ktore bylo rozliczone w ostatnim miesigcu pobytu. Do oplaty wliczono wszystkie
koszty dodatkowe. Do dyspozycji byly pokoje wraz z fazienka. Natomiast kuchnia (lodéwka +
kuchenka gazowa), a takze pralka znajdowaly si¢ w osobnym korytarzu, do ktdrego trzeba
bylo wychodzi¢ na zewnatrz. Dom posiadat staly dostgp do Internetu poprzez Wi-Fi.

Miejsce naszego zakwaterowania

Wyzywienie

Jesli chodzi o wyzywienie moglismy korzysta¢ z bardzo ciekawego programu dofinansowania
do positkow w analogiczny sposéb jak stowenscy studenci.

Po przyjezdzie do Kopru zakupiliSmy za 1 euro zestawy pre-paid wraz ze slowenskim
numerem komoérkowym, ktore umiesciliSmy w naszych telefonach. Nastepnie, czyli w
pierwszych dniach pobytu po tzw. weekly meeting, gdzie co tydzien w czasie pierwszego
kwartalu omawialo si¢ sprawy biezace, trzeba bylo wybra¢ si¢ do studenckiej organizacji tzw.
SOUP w celu rejestracji do programu subwencji positkdw, oczywiScie wraz z lokalnym
numerem telefonu. Od tego momentu moglismy juz korzysta¢ z tego programu, ktory okazal
si¢ bardzo pomocny.



Z programu subwencji do positkow korzystalismy na terenie calego kraju, a w samym
Koprze do dyspozycji mielismy kilkanascie lokali serwujacych rézne kuchnie i dlatego bylo
w czym wybierac.

Generalnie instrukcja korzystania z programu jest dziecinnie prosta, Przychodzi si¢ do
restauracji, gdzie kelner podaje specjalny terminal elektroniczny, z ktorym laczymy sie po
wybraniu na naszym telefonie numeru 1808 i sprawdza nasza tozsamos$¢. Nastepnie placimy
réznice w cenie miedzy regularng ceng positku, a wysokos$cig subwencji co wida¢ na
potwierdzeniu z terminala, ktére otrzymujemy. Terminale te dziatajg do godziny 20:00 po tym
czasie nie mozemy juz zjeS¢ z uzyciem subwencji. Po kazdej transakcji odejmowany jest 1
kredyt z naszego konta, przy ,ostroznym” obchodzeniu si¢ z subwencjami tzw. nie
korzystaniu wigce] niz raz dziennie powinno nam spokojnie starczy¢ na zjedzenie za
subwencji 6 razy w tygodniu. Jesl jednak chce si¢ skorzysta¢ 2 razy w ciggu dnia, przerwa
migdzy positkami musi wynie§¢ minimum 4 godziny. Najtansza oczywiscie jest studencka
kantyna; po nowym roku dopfata to 1,37 euro, wczesniej 1,00 euro za t¢ kwote mozemy zjesS¢
zupe, drugie danie, deser(ciastko lub owoc), satatke oraz wypi€ nap9j. Cena oczywiscie jest w
tym wypadku synonimem jako$ci a tym samym smaku. Mimo wszystko warto tam od czasu
do czasu si¢ wybra¢, gdyz bywa tam do$¢ smacznie, a mozna przy tym sporo zaoszczedzic.
Slowenia nie nalezy do tanich krajow, a zywno$¢ jest szczeg6lnie droga. Spokojnie moge
poleci¢ lokal kuchni chinskiej, w ktorym bylem do$¢ czgstym gosciem mimo sporego
oddalenia od centrum miasta. Warto tam zjeS¢ ze wzgledu na wysoka jako$¢ positku i
wyjatkowg atmosfere . Restauracja nazywa si¢ Kitajska Peking 1 mie$ci si¢ w dzielnicy Salara,
gdzie mozna dojecha¢ autobusem numer 1 z centrum lub 4 z dzielnicy Markoviec. Nalezy
ona juz do wyzszej potki, a doptata wynosi 3,67 euro wczesniej 3,37 euro.

Jesli chodzi o zakupy w Koprze, to najtaniej i najlepiej jest robi¢ je w sklepach : Lidl, Hoffer,
Euro Spin, Inter Spar. Minusem jest ich polozenie; wszystkie te sklepy mieszczg si¢ obok
siebie, w jednej czg¢$ci miasta. Sklepy bardziej dostepne, dyskonty stowenskiej sieci Mercator
sg stosunkowo drogie.



Pierwsze wrazenie — International Student Office

Wrazenia sg jak najbardziej pozytywne. Nie u§wiadczylismy Zzadnych powazniejszych
problemow jesli chodzi o kontakt z International Student Office. Pracownicy byl
kompetentni, dobrze postugujacy sie jezykiem angielskim. W razie jakichkolwiek watpliwosci
regularnie odpowiadali na nasze maile z pytaniami, zaréwno przed naszym przyjazdem jak i
po dotarciu na miejsce wymiany.

Koszty utrzymania

Jesli chodzi o koszty utrzymania , wszystko zalezy od miejsca zamieszkania oraz od trybu
zycia jaki prowadzimy. Generalnie mysle, ze miesigcznie powinno wystarczy¢ okoto 500
euro. Mam na mysh zakwaterowanie, wyzywienie oraz drobne przyjemnosci. Oczywiscie,
jeshi ma si¢ w planach réznorodne wycieczki to koszty automatycznie wzrastajg.

Zycie studenckie

W Koprze jest wiele alternatyw do spedzenia czasu wolnego. W ciggu dnia, szczegdlnie w
cieplejszych miesigcach glowng atrakcjg bylo zazywanie kapieli w Adriatyku oraz
wygrzewanie si¢ na stoncu.

W miesci znajduje sie wiele $ciezek rekreacyjnych, po ktorych mozna jezdzi¢ rowerem oraz
na rolkach.

Wieczorami zazwyczaj wychodzi si¢ na miasto, w celu skorzystania z oferty kulturalnej
przygotowanej przez pobliskie lokale.

W Koprze dziata kilka klubow do ktorych zwykli chodzi¢ Erasmusi. Mam na my$li Disco
Planet Tus, Bellavita Bar, Sky Club oraz Obsession.

Ponadto imprezy odbywaly si¢ czesto w International Student Village, gdzie zbierali si¢
wszyscy studenci zagraniczni.

Slowenia jest krajem, gdzie na pewno nie bedziecie si¢ nudzi¢. Jest to stosunkowo maly kraj,
lecz bardzo ciekawie uksztaltowany i ulokowany. Znajdziecie tutaj morze, gory oraz jeziora.
Koper potozony jest blisko granicy z Wiochami oraz Chorwacja co sprawia, ze podréze
zagraniczne sgna wyciagniecie reki.


http://www.google.pl/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&ved=0CE8QtwIwAw&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DYYuHjiUQwig&ei=iVNEUaLXJ8S7OaH6gYAL&usg=AFQjCNGj1yJCkHj0U26vlfsTE_xqkykI2Q&sig2=t9M6fQjT3Q4GdoHPhSewOg&bvm=bv.43828540,d.ZWU
http://www.google.pl/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&ved=0CE8QtwIwAw&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DYYuHjiUQwig&ei=iVNEUaLXJ8S7OaH6gYAL&usg=AFQjCNGj1yJCkHj0U26vlfsTE_xqkykI2Q&sig2=t9M6fQjT3Q4GdoHPhSewOg&bvm=bv.43828540,d.ZWU

My na przykiad zorganizowaliémy sobie tygodniowg wycieczke w 5 oséb. Bardziej oplaca si¢
wynaja¢ samochdd, anizeli przemieszcza¢ si¢ sSrodkami transportu publicznego.
Skorzystalismy z tej mozliwos$ci 1 wypozyczyliSmy auto w wypozyczalni Sixt — Rent a Car.
Mysle, ze jest to najlepsza alternatywa w Koprze. W ciggu wyzej wspomnianego tygodnia
zwiedzilismy takie miejsca jak: Rijeka, wyspa Krk, Zadar, Split, Dubrownik(Chorwacja),
Bosanska Krupa, Jajce, Sarajevo, Medjugorje, Mostar(Bo$nia i Hercegowina) oraz Herceg
Novi, Kotor, Budva, Bar(Czarnogora). Wspomnienia z takiej wycieczki sg niezapomniane. W
tak krotkim czasie zwiedzi¢ tyle miejsc wymaga Swietnej organizacji — nam si¢ to udalo.
Whbrew pozoromwycieczka wcale nas tak duzo nie kosztowalta. Podliczajac wszystkie
wydatki wychodzi mniej wigcej 230/240 euro na osobe.

Przy uniwersytecie dziala organizacja studencka — ESN ( Erasmus Student Network ).
Zadaniem jej czlonkow jest pomoc studentom zagranicznym. Byly organizowane tzw.
International Evenings, na ktorych kazdy kraj prezentowat swoja kulture, zwyczaje,
ciekawostki oraz wszelakie przysmaki. Bylo to bardzo interesujace doswiadczenie i
urozmaicenie wolnego czasu. Mozna bylo dowiedzie¢ si¢ wielu ciekawych rzeczy.

Zdjecia grupowe podczas International Evening



Jezyk, kultura

Jezyk stowenski jest czeSciowo zblizony do polskiego. Wywodza si¢ one z grupy jezykow
slowianskich. Nie jest on az tak podobny jak cho¢by stowacki, lecz przy odrobinie dobrejwoli
jesteSmy si¢ w stanie porozumie¢ z lokalnymi mieszkancami moéwigc po polsku, kiedy oni
postuguja si¢ stowenskim. Jest to niekiedy bardzo zabawne.

Wielu Stowencéw moéwi w jezyku angielskim, szczegdlnie osoby mtode, co utatwia
odnalezienie si¢ w obcej rzeczywistosci.

W Koprze obowigzuja 2 jezyki urzedowe: stowenski oraz wloski. Wynika to z historii oraz
blisko$ci wloskich granic panstwowych. Tereny nadmorskie zamieszkuje do$¢ spora grupa
Wilochow, totez w instytucjach panstwowych w Koprze wszelki informacje zapisane sg w
dwodch jezykach.

Slowenskie spoleczenstwo jest przyjaznie nastawione do obcokrajowcoOw. Nie spotkalem si¢
nigdy z przejawem agresji ani zadnymi nieprzyjemnymi sytuacjami z ich strony. Slowenia to
kraj bardzo uporzadkowany 1 czysty. Panuje tutaj tad i1 porzadek, ktory wida¢ w réznych
aspektach funkcjonowania.

W Koprze kroluje zabudowa typowa dla nadmorskich miasteczek w tej cze$ci Europy. Waskie
urokliwe uliczki oraz zabytkowe budynki nadajg centrum miasta niepowtarzalny klimat.
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Czas spedzony podczas pobytuw Slowenii na dlugo pozostanie w naszej pamigci. Byt to czas
bardzo efektywnie wykorzystany zardwno na proces ksztalcenia, podroze turystyczne i
kontakty towarzyskie w miedzynarodowym gronie. Zachgcamy wszystkich studentow do
wziecia udzialu w wymianie w ramach Erasmusa. ,,Rzucenie na glebokg wode” nauczylo nas
radzenia sobie w roznych nietypowych sytuacjach, niewatpliwie nabralismy pewnoscisiebie.
Z cala pewno$cig mozemy poleci¢ Stoweni¢ jako miejsce do nauki, podrdzy oraz rozrywki.



